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Le conte que vous tenez entre vos mains plonge dans l'univers fascinant 
des Dogons, un peuple d'Afrique de l'Ouest, qui vit sur les hauteurs du 
Mali, dans les falaises escarpées. Leur culture est imprégnée de 
sagesse ancienne, transmise oralement par les Ouloubarou, des initiés 
qui détiennent les secrets de l'univers. Ce récit, riche en symbolisme et 
en mythes, nous invite à découvrir l'origine du monde à travers les yeux 
des Dogons, un peuple dont la compréhension de l'univers semble 
défier les lois de la science moderne.

L'histoire commence avec Amma, le dieu créateur, maître de l'univers. 
C'est lui qui, selon la tradition Dogon, façonna les étoiles, le soleil, la 
lune, et la Terre, avant de donner naissance à des êtres à la fois 
mystérieux et puissants : les Nommo, les jumeaux à la fois humains et 
serpents, chargés de régir les destins humains et célestes. Ce conte 
nous emmène au-delà des frontières terrestres, dans un monde où 
l'astronomie et la mythologie se rejoignent. En effet, la connaissance de 
l'astronomie par les Dogons, bien avant la découverte des astronomes 
modernes, ajoute une dimension mystique à leur vision du monde. Leur 
croyance en Sirius et ses mystérieuses compagnons, Sirius B et Sirius 
C, témoigne de leur savoir ancestral, qui défie toute explication 
rationnelle.

À travers ce récit, nous comprenons que les Dogons ne se contentent 
pas de raconter l'origine de l'humanité, mais nous révèlent aussi une 
vérité plus profonde : celle de l'interconnexion entre l'homme, les étoiles, 
et le cosmos. L’Arche des ancêtres, les cycles célestes et les fêtes 
sacrées comme le Sigui, qui se célèbrent tous les cinquante ans, sont 
autant de symboles d’une sagesse et d’une connaissance qui perdurent 
à travers les âges. Ce récit, loin d’être un simple mythe, nous invite à 
réfléchir sur la place de l’humanité dans l’univers, sur notre relation avec 
le divin, et sur l’importance de préserver ces traditions qui relient 
l’homme à l’éternel.

En vous plongeant dans ce conte, vous serez invités à un voyage 
spirituel et cosmique, où chaque détail, chaque étoile, chaque geste de 
l'ancêtre porte une signification profonde. Ce livre est un hommage à un 
peuple et à une tradition qui, malgré les siècles, continuent de fasciner 
et d'inspirer.

















Plongez dans l'univers fascinant des Dogons, un peuple du Mali dont les 
mythes et la sagesse ancestrale traversent les siècles. Sirius, étoile 
mythique des Dogons raconte l'origine du monde à travers les yeux de 
ce peuple unique, où les étoiles, les dieux et les ancêtres sont 
intimement liés.

Au cœur de ce récit se trouve Amma, le dieu créateur, qui forge les cieux 
et la Terre, et les mystérieux Nommo, des êtres mi-humains, mi-
serpents, chargés de relier l’humanité aux divins. Leur savoir 
astronomique, révélé par la fête sacrée du Sigui, anticipe des 
découvertes scientifiques modernes, comme l’existence des étoiles 
Sirius B et C.

Entre mythes cosmiques et vérités cachées, ce conte nous invite à 
découvrir une vision du monde où l’humanité, les étoiles et la nature ne 
forment qu’un seul tout. Un voyage spirituel, poétique et scientifique, qui 
nous révèle un savoir profond et intemporel, transmis de génération en 
génération par les Dogons.


